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안녕하십니까 프로젝트 C-STARS 입니다! 

프로젝트 C-STARS에 관하여 

   프로젝트 C-STARS는 3살-5살 나이의 유아와 

한인가족을 2년 동안 연구하는 장기간 연구(프로

젝트)입니다. 2006년 여름에 프로젝트를 처음 준

비하기시작 했으며, 2006년 가을에 첫 가족을 방

문하기 시작했습니다. 현재 UMBC에서 Dr. Cha-

rissa Cheah께서 지도하고 있는 프로젝트 C-

STARS는 Foundation for Child Development 

(http://www.ffcd.org)에서 자금을 받고 있고, Of-

fice of Mayor of Baltimore City’s Immigration 

Outreach Center 와 Montgomery country’s Of-

fice of County Executive 에서 후원을 받고 있습

니다. 

   프로젝트 C-STARS의 주 목적은  개인적

인 경험 및 사회와 문화생활이 한인부모와 자

녀들의 삶에 어떠한 영향을 끼치는지를 이해

하고자 하는 바램입니다.  저희가 여러분들의 

서로 다른 경험을 이해하면서 메릴랜드에 거

주하고 계시는 한인부모님들과 자녀들이 성

공적인 발달과 적응을 활성화시킬 수 있도록 

배우고자합니다.  여러분들의 참여만이 우리

들의 한인지역사회를 발전할 수 있는 가장 중

요한 열쇠라고 생각합니다.  

프로젝트 C-STARS에 관
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왜 한인가족을 연구하는
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프로젝트 C-STARS 진도 2 

CSTARS에서 일하는 

사람들과 CCAD 연구소 
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다른 가족과의 관계 4 

도움이 될만한 연락처  4 

안에 있는 목록들: 

Culture, Child, and Adolescent Development Lab 
University of Maryland, Baltimore County 

C-STARS란   “see stars” 처럼 이와같이 발음됩니다. 즉 별을 바라보면서 높이 꿈을 꾼다는 뜻입니다. 이것은 한인 가족과 

아이들의 성공울 활성화 시키기 위한 저희의 목표를 의미 하기도 합니ㅏㄷ. 위한 목표르. 

      C-STARS (Children’s Successful Transi-

tion and Adaptation Research Study) 통신에 

환영합니다.  University of Maryland, Balti-

more County에 있는 프로젝트 C-STARS 일

원들이 보내는 첫 번째 통신을 드릴 수 있게 되

서 기쁩니다. 여러분의 관심과 참여를 중요시

하기 때문에 이렇게 저희 프로젝트에 대한 최

신정보를 가져다 드려야 마땅하다고 생각합니

다.  

   여러분의 참여로 인해 이 중요한 프로젝트

를 실행할 수 있게 되었습니다. 메릴랜드에 거

주하고 있는 한인부모와 자녀들의 경험을 통

해 저희는 많은 것을 배우고 또한 저희가 어떻

게 한인가족들의 건강한 성장에 영향을 미치

는지 알아가고 있습니다. 

   여러분들에게 드리는 이 통신의 주 목적은: 

 프로젝트의 배경을 알려드리기 위해 

 메릴랜드에 거주하고 있는 한인가족에 
관하여 발견된 프로젝트의 최근 진도 

 프로젝트 C-STARS 일원 소개 

 한인가족을 위한 유효한 사회지역자원 
소개 

   이번 통신을 통해 여러분들이 저희 프로젝

트 C-STAR에 대한 가지고 계신 궁금증과 질

문들을 풀어줄 수 있기를 희망합니다.  다음 

회보 안에는 준비되는 대로 즉시 저희 학문의 

결과에 관하여 더 많은 정보를 가져다 드리겠

습니다.  
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     2000년 미국 인구 조사에 의하면 한

국 사람이 미국 안에서 4번째로 큰 아시

안 부분 모집단으로 알려져 있습니다. 

메릴랜드 안에 거주하는 총 210,000명

의 아시안 인구 중에 대략 1/3(17%)을 

대표하는 자는 바로 우리 한국 사람이었

습니다. 그 와중에도 이주자의 아이들의 

수는 학생 인구의 뜻 깊은 증가에 도움이 

됐습니다. 

   그러나 현재 미국에 살고 있는 한인 가

족과 그 자녀들에 대한 논문은 지극히 제

한 돼 있습니다. 불운하게도 메릴랜드에 

거주하는 한인 가족에 관해서는 아무런 

정보가 없는 현실입니다. 또한 어린 한

국아이들의 발달에 관한 정보도 거의 없

다고 봅니다. 유아단계에 있는 아이들을 

위한  조정이 가장 건강하고 긍정적인 발

달을 촉진하기 때문에 이를 위한 많은 정

보가 필요합니다. 또한 학교로 인한 아

이들의 성공적인 변화와 직접적으로 관

련된 중요한 요점이 바로 아이들의 사회

적인 발달과 감정적인 발달입니다. 

   저희 프로젝트 C-STARS는 2년 동안

의 연구를 통해 이러한 한정 돼 있는 것

들을 제기하고 또한  개인적인 경험 및 

사회문화적인 환경이 한인 부모와 자녀

들의 성장과 사회 적응에 어떠한 영향을 

끼치는지에 대해 많은 정보를 제공할 것

입니다. 어떠한 요인으로 한인자녀들이 

학교에서나 미국 사회에서 좋은 결과를 

얻을 수 있는지 그리고 어떤 가정이 도울 

수 있는지에 관하여 배우고 싶습니다. 

저희는 오직 여러분의 경험으로 인해 배

울 수 있기 때문에, 이것이 바로 여러분

의 참여가 중요한 까닭입니다. 

왜 한인가족을 연구하는가? 

   저희의 임시적인 연구 결과는: 

1. 참여하는 어머님과 아버님들 중에

서 96.6% 고국은 한국이고, 

3.4%의 고국은 미국이다. 

2. 총 참여 아이들 중 86.7%는 미국에

서 태어났다. 

3. 어머님들께서 미국에 온 동기는 여

러 가지가 포함한다. 결혼(46%), 

가족과의 이민(27%), 유학

(20%), 현지가족과의 재결합

(3%), 기타 상황은(4%)다.  

4. 87.1%의 가족이 거주하고 있는 지

역의 한인 인구는 25% 이하다. 또

한 12.9%의 가정은 다른 한인 가족 

또는 한인 지역사회가 없는 인근에

서 살았다.  
 

 

   프로젝트 C-STARS는 지역사회를 바

탕으로 한 연구입니다. 저희는 한인 교

회, 한글학교 및 MD안에 있는 한인 봉

사 단체를 통해 연구 참가자들을 모집

했습니다. 여러분들의 도움에 의하여 저

희는 현재까지 29 가정을 방문했습니다. 

현재까지 29 명(28세-47세)의 어머님들

과 2명의 아버님(34-40세)여자아이 12명, 

남자아이 18명이 참여하고 있습니다. 

프로젝트 C-STARS 진도 

  MD안에 거주하는 한인 이주자 지역에는 작은 인구집중의 

다른 한인 가정이 있는 것으로 이번연구의 임시적인 발견으

로 확인됐습니다. 이번연구가 MD에 있는 한인 인구를 잘 

대표할 수 있도록 저희는 계속 더 많은 가정을 찾고 있습니

다. 

   이번 연구의 결과는 한인 부모와 유아의 건전한 사회적응

에 대하여 지역 사회, 지역과 국가 계획, 정책 개발 등의 과

학 정보를 기여 할 것입니다. 또한 이민 온 가정을 위한 메릴

랜드의 건강관리 단체나 사회 복지 사업에게 정보를 제공할 

것입니다. 그러므로 더 많은 한인 가정의 참여는 저희에게 

없어서는 안 될 이번 연구의 아주 중요한 첫걸음입니다.  

미국으로 이민오신 이유들

결혼

46%

유학

20%

가족과의 

이민
27%

현지가족과
의 재결합

3%
기타 상황은

4%



2007년 봄 제 1 권, 1 호 페이지 3 

  Charissa Cheah교수님은, 볼티모어 메

릴랜드 주립 대학에서 활동하는 프로그

램안에 있는 조교수입니다. 교수님은 문

화의 성장을 연구하는 과학자이며 전세

계에 있는 가정과 세계적인 단체들을 통

해 광대한 문화 경험을 했습니다. 

   Charissa Cheah교수님은 개인, 동료 

또는 가족들에 상호작용이 아이들에 사

회, 감정적인 발달 또한 건강이랑 어떠한 

관련이 있는지에 관심을 두십니다.  교수

님은 문화적인 요인들과 환경이 아이들에 

발달을 승진시킬 수 있다는 것을 탐구중

이십니다.  

   교수님은Foundation for Child Develop-

ment: Changing Faces of America's Chil-

dren에서 프로젝트 C-STARS 연구비를 

받으셨습니다.   

연구 조교들  

주요한 연구자  

대학, 에서 심리학을 전공하여 그녀의 

학사 학위를 받았습니다.  그녀의 연구 

관심사는 아이들의 발달, 육아법, 및 동

료의 관계가 문화랑 어떠한 관계를 가지

고 있는지에 있습니다. 

MadihaTahseen은 박사과정을 밟고있

는 일학년 학생입니다. 그녀는 의2005년

에 메릴랜드 주립, 칼리지 파크 대학에

서 심리학을 전공하여 그녀의 학사 학위

를 받았습니다. Madiha는미국-이슬람 

인종에 특별한 관심을 두고 있습니다.  

연구 관심사는 문화적인 체험이 육아법, 

사회생활, 부모와 아이의 관계에 어느 

영향이 있는지에 있습니다.  

Andrew Wei Yu는 박사과정을 밟고있는 

일학년 학생입니다. 그는 2006년에 중국 

과학 아카데미의 학회에게서 교육과 개

발 심리학을 전공하였고, 전공으로 인하

여 석사를 받았습니다. 그의 연구 관심

사는 이민온 인종들의 문화적 적응, 문

화와 배경이 주는 아동 발달에영향, 부

모와 아이의 관계, 및 육아법입니다. 

Christy Leung은 박사과정중인 2학년 학

생입니다 . 그녀는2004년에, 볼티모어 

메릴랜드 주립 대학에서 심리학을 전공

하여 학사 학위를 받았습니다. 그녀는 

문화의 역할이  아이들의 감정, 인식발

달, 부모와 아이의 관계에 어떻게 영향

을 주는지에 큰 관심을 두고 있습니다.  

연구상대는 특히 이민 온 인구에 관심을 

많이 둡니다.  

Sevgi Bayram Ozdemir은 박사과정을 

밟고있는 일학년 학생입니다. 그녀는

2003년에 터키에 있는 학교,Hacettepe

대학원 연구 조교들  

Dr. Charissa Cheah 교수님에 대하여 궁굼하시면: http://www.umbc.edu/psyc/personal/cheah/cheahs.html 

 

여러분과 함께 연구를 

할 수 있다는 것은 저희

에게 큰 기쁨입니다. 

C-STARS 연구실의 훌륭한 도우미들

을 소개합니다  

한국어를 할 수 있는 팀원들: 

홍지민, 최정진, 김보람, 김지나, Robin 

Kim, 김태은, Adrienne Nye, 오창조, 

서선경, 이지용, Martha Lee, Gabriel 

Seo, Jung Woo.   

 
WE NEED A LAB PICTURE HERE!! 

Dr. Charissa S. L. Cheah 

http://www.umbc.edu/psyc/personal/cheah/cheahs.html


문화, 아이, 및 청년 

발달 (CCAD) 실험

실에선, 다른 문화의 

유아와 가족에 관하

여 이해하고 배우기

를 원합니다. CCAD

실험실에 일하는팀

원들은 개인, 동료, 

가족, 문화, 및 그들

의 상호 작용이 아이들의 사회적, 감정적인 발달, 그리고 건강에 어

떻게 작용하는지에 관심을 두고 있습니다. 우리는 아이들과 청년들

의 사회적인, 감정적인 발달안에 과학 적이고, 적용되는 자료를 발

달하고 증가할수 있도록 노력을 하고 있습니다.  

Phone: 410-455-5755 

Fax: 410-455-1055 

E-mail: cstars_project@yahoo.com 

Mailing Address: 

University of Maryland, Baltimore County 

Department of Psychology, SOND 404 

1000 Hilltop Circle, 

Baltimore, MD 21250 

Culture, Child, and Adolescent 

Development Lab 

University of Maryland, Baltimore County 

인터넷 주소: 

http://www.umbc.edu/psyc/ccadlab 

공동체에 도움이 될수 있는 곳들  

서비스같은 문화, 언어와 관련된 프로그램들을 제공하고있습니

다. 더 많은 정보를 원하신다면 웹사이트를 방분해 주십시오. 

www.kcscgw.org. 

   그래이터 홈우드 공동사회 회사에선 다른 언어를 하는 어른

들을 위한 영어 프로그램이 있습니다.  볼트모어에서 일하는 다

른나라에서 태어난 어른들과, 피난온 분들, 또한 이민 오신 분

들을 위해 영어 실력과 지식을 알리는 곳입니다.  경험 있는 선

생님들이 수준대로 있습니다.  멜릴랜드 교육 부에서 이걸 담당

하고 있습니다.  더더욱 많은 자료를 위해 : 

www.greaterhomewood.org에 들려주세요.   

   아시아-미국 건강 계획팀(AAHI)은 몽고메리 카운티에 있

는 건강과 인간봉사 그룹중에 다문화성과 소수민족의 건강

을 지키는 팀에 속합니다.  그들의 목적은 건강 부등을 없애

고 몽고메리 카운티에 있는 아시안 아메리칸들의 생활의 질

을 개량하는것을 돕기 위함입니다. 그들은 문화와 언어 방

벽을 감소하기 위하여 문화적으로 그리고 언어로 유능한 공

공 의료를 제공합니다. 더 많은 것을 알고 싶으시면 < http://

www.aahiinfo.org/index.php> 를 찾아주세요. 

   The Korean Community Service Center (KCSC)는 1974

년에 세워진 비영리 단체입니다. KCSC는 다양한 활동과 의

료활동, 청소년 프로그램, 언어 프로그램, 주택서비스, 취직

다른 부모님들과의 연결 만약 다른 한인분들을 알고 싶으시고 통화 받고 싶으시면 우리에게 이메일 아님 

전화를 주세요.  이걸 원하시는 모든분들을 기록하여, 원하시는 분들에게 메일로 부쳐드리겠습니다.  

도와주세요!!  
  C-STARS의 성공은 바로 부모님들에게 달렸습니다.  한국 부모

님들의 추천으로 인해 우리의 연구가 메릴랜드에 있는 한인 인종

을 대표할 수 있습니다.   만약에 부모님들 중에, 3살부터 5살 된 

아이의 부모님들을 아시면, 우리의 연구 대해서 말씀 부탁 드립

니다.  어느 도움이든지 우린 너무나도 감사하겠습니다.   

연락해주세요!!  
만약에 우리의 연구에 대한 답, 궁굼증, 제안, 생각들이 있

으실 경우에 연락 주세요.  모든 제안들을 감사히 받겠습니

다.  

http://www.umbc.edu/psyc/ccadlab
http://www.greaterhomewood.org/
http://www.aahiinfo.org/index.php
http://www.aahiinfo.org/index.php

